«Применение нейросетей в работе учителя математики»
Введение
Искусственный интеллект прочно вошел в повседневную реальность образования. Сегодня перед педагогическим сообществом стоит уже не вопрос «быть или не быть» нейросетям в школе, а вопрос «как сделать их работу на себя».
Важно сразу понимать главную мысль: искусственный интеллект не придет на замену педагогу. Эмпатию, педагогический такт, умение увидеть индивидуальность в глазах ребенка и зажечь интерес к предмету не способен сгенерировать ни один алгоритм. Но ИИ может стать мощнейшим методическим ассистентом, который берет на себя рутину.
Цель данной статьи — уйти от абстрактных рассуждений о «цифровой трансформации» и перейти непосредственно к практике. Разберу конкретные сценарии применения ИИ в работе, с использованием основных его «плюсов» в работе педагога, которые позволяют достичь следующее результаты:
· Сократить время на подготовку к уроку 
· Автоматизировать рутину: создание тестов, чек-листов, критериев оценивания и домашних заданий.
· Реализовать дифференцированный подход: мгновенно адаптировать один и тот же текст или задачу под разные уровни подготовки учеников и их особые образовательные потребности.
· Освободить время для того, ради чего мы и пришли в профессию — для Ученика.

Пример 1: проверка домашней работы с помощью нейросетей
В 5‑м и 6‑м классах мы работаем по учебнику Виленкина. В конце почти каждого пункта этого учебника есть раздел «Проверь себя», который включает одну или несколько проверочных работ.
Для закрепления материала я задаю эти задания в качестве домашней работы. По логике вещей, после этого я должна их проверить — но здесь возникает проблема: нет 100 % гарантии, что ученики выполнили работу самостоятельно, без помощи:
· готовых домашних заданий (ГДЗ);
· онлайн‑решебников;
· подсказок от одноклассников или родителей.
Чтобы оценить, насколько добросовестно выполнена домашняя работа, я использую следующий подход: на следующем уроке предлагаю ученикам аналогичную проверочную работу — но уже сгенерированную с помощью нейросети.
Как это работает на практике
1. Подготовка исходного материала. Я копирую фрагмент страницы учебника с проверочной работой из раздела «Проверь себя» (можно сделать скриншот или сфотографировать нужный блок заданий).
2. Загрузка в нейросеть. Изображение или текст загружаю в выбранный нейросетевой сервис.
3. Формулировка запроса. Отправляю чёткий запрос, например:
«Составь 2‑й вариант проверочной работы по образцу. Сохрани структуру и уровень сложности заданий, но измени числовые данные и условия задач. Включи 3–4 задания, аналогичных представленным».
4. Проверка результата. Просматриваю сгенерированный вариант: убеждаюсь, что:
· тип заданий соответствует оригиналу;
· сложность осталась на том же уровне;
· новые условия не содержат ошибок или нелогичных данных.
Если нужно, корректирую отдельные пункты вручную.
5. Проведение проверки. На уроке раздаю новый вариант работы. Ученики выполняют её без доступа к ГДЗ и посторонней помощи — это позволяет объективно оценить их реальный уровень знаний.
6. Анализ результатов. Сравниваю результаты домашней и классной работы:
· если оценки близки — вероятно, домашняя работа выполнена самостоятельно;
· заметное снижение результата в классной работе может указывать на использование ГДЗ;
· стабильно низкие результаты по обеим работам сигнализируют о пробелах в понимании темы.
Почему нейросеть эффективнее ручной работы
Раньше я могла выполнить эту задачу самостоятельно — но это занимало в разы больше времени:
· требовалось вручную перепечатать все задания;
· нужно было подобрать новые числовые данные, сохранив логику и сложность задач;
· приходилось проверять каждое условие на корректность и соответствие учебной программе;
Дополнительные преимущества метода
· Профилактика списывания. Ученики знают, что на уроке будет аналогичная работа — это снижает мотивацию использовать ГДЗ для домашней подготовки.
· Объективная оценка. Результаты классной работы дают реальное представление о том, какие темы усвоены, а какие требуют повторения.
· Экономия времени учителя. Быстрая генерация вариантов позволяет чаще проводить такие проверки без перегрузки.
· Дифференциация заданий. При необходимости нейросеть может сгенерировать несколько вариантов для разных групп учеников (базовый/повышенный уровень).
Пример 2: Персонализация практических работ с помощью нейросетей
Если дети заинтересованы в получении знаний, очень важно этот интерес поддерживать и развивать. Один из лучших способов — персонализировать учебные задания, привязывая их к увлечениям учеников. Покажу, как я это реализую на практике при изучении предмета «Вероятность и статистика».
8‑й класс
Недавно к нам в школу приезжали преподаватели из Тверского Кванториума и проводили мастер‑класс по работе с дронами. Это вызвало большой интерес у ребят — они с увлечением осваивали управление беспилотниками.
Когда подошла очередь практической работы по теме «Опыты с равновозможными элементарными событиями», я решила использовать этот интерес. Перед составлением заданий я провела короткий опрос: спросила у класса, на какую тему им было бы интереснее всего решать задачи по вероятности. Почти единогласно выбрали тему дронов.
Как я работала с нейросетью:
Сформулировала чёткий промт, включив в него:
· тему практической работы («Опыты с равновозможными элементарными событиями»);
· целевой класс (8‑й);
· уровень сложности (базовый, с элементами повышенного);
· ключевую тематику (дроны и их эксплуатация);
· требования к структуре (5 задач разного типа: расчёт вероятности событий, составление таблиц исходов, задачи на классическое определение вероятности);
· формат ответа (краткий ответ + пояснение логики решения).
Получив сгенерированные задачи, проверила их на:
· соответствие математической теме;
· корректность условий и данных;
· реалистичность сценариев;
· доступность формулировок для 8‑классников.
7‑й класс: 
В 7‑м классе мы изучали тему «Случайная изменчивость». Я хотела повторить подход с персонализацией, но столкнулась с тем, что дети не сразу поняли, чего от них ждут. На вопрос «На какую тему вам было бы интересно решать задачи?» большинство замолчало, и только несколько человек сказали, что любят играть в компьютерные игры.
Я решила использовать эту зацепку и сфокусироваться на игровой тематике.
Алгоритм работы:
1. Уточнила интересы: поговорила с инициативными учениками, выяснила, какие игры они предпочитают (Minecraft, Roblox, мобильные аркады).
2. Сформировала промт для нейросети с конкретикой:
«Создай практическую работу по теме „Случайная изменчивость“ для 7‑го класса. В работе 4 задачи, объединённые тематикой компьютерных игр (Minecraft и общие игровые механики). Включи сценарии: изменчивость урона от удара, случайное выпадение ресурсов, колебания времени прохождения уровня, вероятность выпадения редкого предмета. Для каждой задачи дай условие, вопрос и поясни, какой показатель изменчивости нужно оценить (размах, среднее, частота). Сохраняй простоту формулировок для возраста 13–14 лет».
3. Адаптировала сгенерированный материал: упростила некоторые условия, добавила визуальные подсказки (таблицы, схемы).
4. Провела работу на уроке с коротким вступлением: объяснила, как случайная изменчивость делает игры интереснее и реалистичнее.
Эффект и обратная связь:
После урока, выходя из кабинета, один ученик сказал другому:
«Везёт тебе, у тебя была задача про Minecraft!»
Это подтвердило, что персонализация сработала.
Выводы и рекомендации
Опыт показал, что использование нейросетей для персонализации практических работ даёт мощный образовательный эффект:
Преимущества:
· Рост мотивации. Ученики охотнее решают задачи, если они связаны с их увлечениями.
· Лучшее понимание теории. Абстрактные понятия (вероятность, изменчивость) становятся нагляднее через знакомые сценарии.
· Экономия времени учителя. Нейросеть быстро генерирует тематически объединённые задачи — не нужно придумывать их с нуля.
· Гибкость. Легко адаптировать задания под интересы разных классов и групп.
· Актуальность. Можно оперативно включать в уроки современные темы (дроны, игры, соцсети и т. д.).
Пример 3: Подготовка к контрольным по геометрии с помощью нейросетей
При изучении геометрии в конце каждой темы дети пишут контрольную работу. Особенность этого предмета в том, что для успешного освоения необходимо усвоить большой объём теоретической информации: определения, теоремы, свойства фигур, признаки и формулы.
Один из распространённых способов проверки знаний — включение теоретических вопросов прямо в контрольную работу. Однако я выбрала другой подход, который оказался более эффективным для подготовки учеников и выявления пробелов до итоговой проверки.
Как это работает на практике
Перед каждой контрольной работой я провожу этап интенсивной подготовки, который включает короткий диагностический тест. Вот пошаговый алгоритм:
1. Подготовка к тесту. За 2–3 дня до контрольной я даю ученикам чёткое задание: повторить теоретический материал по теме (определения, теоремы, основные свойства). Составляю список ключевых понятий, которые нужно выучить.
2. Генерация теста с помощью нейросети. Вместо поиска готовых тестов в интернете (например, на «Инфоурок» и аналогичных ресурсах) я использую нейросеть для создания уникального теста. Это решает сразу две проблемы:
· исключает возможность списывания — ученики не могут найти ответы заранее;
· экономит время — не нужно перебирать десятки вариантов в поисках подходящего.
3. Формулировка промта. Чтобы получить качественный тест, я составляю подробный запрос. Пример промта:
«Создай тест для 8‑го класса по теме „Признаки подобия треугольников“. В тесте должно быть 10 вопросов с 4 вариантами ответа в каждом. Вопросы должны проверять знание:
· определений (подобие, коэффициент подобия);
· трёх признаков подобия;
· свойств подобных треугольников;
· применения признаков в простых задачах.
Для каждого вопроса предложи 4 варианта ответа (1 правильный, 3 неправильных, но правдоподобных). Формулируй вопросы кратко и понятно, избегай сложных конструкций. Укажи правильный ответ для каждого вопроса отдельно в конце теста».
4. Проверка и адаптация теста. После генерации я:
· проверяю корректность формулировок и ответов;
· убеждаюсь, что вопросы соответствуют уровню класса и учебной программе;
· при необходимости корректирую 1–2 вопроса для большей ясности.
5. Проведение теста. Для выполнения теста ученикам достаточно 10 минут. Ученики отвечают индивидуально, без использования учебников и гаджетов.
Почему нейросеть эффективнее поиска в интернете
Раньше я искала готовые тесты онлайн, но столкнулась с рядом проблем:
· Доступность ответов. Продвинутые ученики легко находят тесты вместе с ответами и просто запоминают их, не вникая в суть теории.
· Несоответствие программе. Готовые тесты часто включают вопросы по темам, которые мы ещё не проходили, или пропускают ключевые понятия.
· Шаблонность. Многие тесты используют одинаковые формулировки и примеры, что снижает интерес учеников.
· Затраты времени. Поиск подходящего варианта, его редактирование и проверка занимали больше времени, чем генерация нового теста.
Результаты и преимущества метода
За несколько месяцев использования этого подхода я отметила следующие положительные эффекты:
Для учеников:
· повышается ответственность — они понимают, что списать не получится, и серьёзнее относятся к повторению теории;
· появляется чёткое понимание пробелов — после теста сразу видно, какие темы нужно подтянуть;
· растёт уверенность перед контрольной — ученики успевают подготовиться по слабым местам.
Для учителя:
· экономия времени — генерация и проверка теста занимают не более 15 минут (включая анализ);
· объективная диагностика — результаты теста показывают реальный уровень знаний класса;
· гибкость — можно адаптировать тест под конкретный класс или тему за считанные минуты;
· возможность индивидуализации — при необходимости генерирую разные варианты для групп разного уровня.
Пример 4. Рабочие листы — современный и эффективный инструмент организации самостоятельной учебной деятельности учащихся, полностью соответствующий требованиям ФГОС (Федерального государственного образовательного стандарта). Они позволяют комплексно развивать у школьников:
· личностные результаты (формирование мотивации к обучению, развитие самоорганизации и самооценки);
· метапредметные результаты (овладение универсальными учебными действиями: анализом, сравнением, планированием, работой с информацией);
· предметные результаты (усвоение конкретных знаний, умений и навыков по дисциплине).
Как я создаю рабочие листы с помощью нейросетей
Составление рабочих листов стало для меня увлекательным и творческим процессом. Я выработала пошаговую методику, которая сочетает возможности нейросетевых технологий с учётом индивидуальных особенностей класса:
Шаг 1. Анализ темы и постановка целей
Перед созданием рабочего листа я чётко определяю:
· ключевые понятия и навыки, которые должны освоить ученики;
· уровень сложности заданий с учётом подготовки класса;
· планируемые образовательные результаты (личностные, метапредметные, предметные).
Шаг 2. Генерация идей и вариантов подачи материала
Я использую нейросети для поиска нестандартных подходов к подаче материала. В промте указываю:
· тему урока и класс;
· цели обучения;
· желаемый формат заданий (заполни таблицу, реши задачу, сопоставь понятия и т. д.);
· возрастные особенности учеников.
Пример промта:
«Предложи 5 разных форматов рабочих листов по теме „Решение линейных уравнений“ для 7‑го класса. В каждом формате должно быть 3–4 задания разного типа: на подстановку, составление уравнения по условию, решение с проверкой. Учитывай, что ученики только начинают изучать эту тему. Включи одно творческое задание (например, составить своё уравнение по заданной ситуации). Оформи каждый вариант кратко: название формата, цель, список заданий».
Шаг 3. Отбор и адаптация материалов
Из сгенерированных вариантов я выбираю наиболее подходящие для:
· конкретной темы;
· уровня подготовки класса;
· индивидуальных особенностей учеников (темпа работы, интересов, стилей восприятия информации).
При необходимости корректирую формулировки заданий, добавляю визуальные элементы (схемы, таблицы, иллюстрации) или упрощаю сложные формулировки.
Шаг 4. Составление рабочего листа с учётом ФГОС
При финальном формировании рабочего листа я включаю обязательные элементы, требуемые стандартом:
· чёткие инструкции к каждому заданию;
· разноуровневые задания (базовые и повышенной сложности);
· практические задачи с жизненным контекстом;
· элементы самопроверки (эталоны ответов, критерии оценки);
· рефлексивный блок — вопросы для самооценки («Что получилось лучше всего?», «Какие задания вызвали трудности?», «Что нужно повторить?»).
Шаг 5. Проверка и внедрение
Перед раздачей ученикам я:
· проверяю рабочий лист на математическую корректность и соответствие программе;
· оцениваю время выполнения (оптимально 15–25 минут для самостоятельной работы);
· тестирую на небольшом числе учеников (если есть возможность) для выявления неясностей.
Плюсы и минусы использования нейросетей в работе учителя математики
За время практического применения нейросетей в педагогической деятельности я систематизировала их ключевые достоинства и ограничения. Ниже — развёрнутый анализ с конкретными примерами и способами минимизации рисков.
Минусы и способы их преодоления:
1. Ошибки в решениях. Нейросеть может ошибаться в арифметике или логике.
· Решение: Обязательная двойная проверка учителем. Это не инструмент для лени, а помощник для профессионала.
2. «Слепые» формулировки. Иногда задания составлены коряво или не соответствуют нашей программе.
· Решение: Максимально детализировать промт (указывать класс, учебник, тему). Не бояться редактировать текст после генерации.
3. Проблемы с вёрсткой. Формулы и таблицы могут «съезжать» при копировании в Word.
· Решение: Использовать сервисы с поддержкой LaTeX или проверять форматирование перед печатью.
4. Зависимость от качества запроса. Чем расплывчатее запрос, тем бесполезнее ответ.
· Решение: Учиться составлять точные и подробные промты.
Плюсы (почему это того стоит):
1. Экономия времени. Сокращение времени на подготовку к урокам в 2-3 раза.
2. Персонализация. Возможность создавать задания под конкретный класс, группу или даже ученика, опираясь на их интересы.
3. Уникальность. Задания всегда новые, что исключает простое списывание ответов.
4. Творчество. Нейросеть выступает в роли «генератора идей», предлагая нестандартные формулировки и сюжеты, до которых у учителя могла бы не дойти рука.
5. Методическая гибкость. Легко создавать разноуровневые варианты для одного и того же класса.
Заключение
Нейросеть — это не замена учителю. Она не проведёт урок, не объяснит тему голосом, полным эмпатии, и не зажжёт искру в глазах ребёнка. Но это мощнейший инструмент, который берёт на себя львиную долю рутинной работы по подготовке дидактических материалов. Он позволяет нам, учителям, высвободить время для живого общения с детьми, творческого поиска и профессионального развития.
При грамотном, критическом подходе минусы использования ИИ легко нивелируются, а плюсы дают огромный ресурс для повышения качества и эффективности современного урока математики.

